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Впереди мужской праздник - 23 февраля. Традиционно к этому празднику 

Сахалинстат подготовил некоторые цифры. 

В настоящее время в Сахалинской области проживает 235,9 тысяч мужчин, 

что составляет 48,3% от общего числа жителей. Из общего числа мужчин 64,8%  - 

мужчины трудоспособного возраста. На долю мальчиков до 16 лет приходится 

21,1%, в возрасте старше трудоспособного проживает 14,1% мужского населения 

Сахалина и Курил. Стоит отметить, что мужчин «85+» проживет 690 человек, а 

вековых юбиляров – 9 человек. 

В целом по области на 1000 мужчин приходится 1070 женщин (в РФ - 1154, в 

ДВФО – 1083). Число женщин преобладает в городской местности - 1093 женщины 

на тысячу мужчин. В селах соотношение следующее – 972 представителя слабого 

пола на тысячу мужчин. Однако, данная закономерность наблюдается не во всех 

районах области. Так в Анивском, Ногликском, Северо-Курильском, 

Смирныховском, Курильском, Южно-Курильском городских округах на тысячу 

мужчин, женщин приходится меньше. Причем, в Курильском городском округе – 

всего 499 женщин на 1000 мужчин.  

В возрасте 35-44 лет расхождения в соотношении полов уравниваются, а 

начиная с 45 лет, отмечается численное превышение женщин над мужчинами. С 

возрастом эта разница все более увеличивается, причем, в городской местности – в 

большей степени. Такое неблагоприятное соотношение полов сложилось из-за 

сохраняющегося высокого уровня преждевременной смертности мужчин.  

Средний возраст представителей сильного пола, проживающих в 

Сахалинской области, составляет 36,4 года (по России 37,5 года, по ДВФО – 35,5 

года).  

Из родившихся малышей более половины составляют мальчики 51,6%.  

Узами брака себя связали 3607 влюбленных пар. Почти 4,2% заключенных 

браков – это браки, в которых жених старше невесты более чем на 10 лет. В 

неравных по возрасту браках рождаются дети. Встречаются пары, у которых 

родились дети, где отцу было больше 60 лет, а матери 25 лет. 

Для полноты статистического портрета обратимся к данным миграционной 

статистики. Цифры показывают, что число желающих найти работу за пределами 

региона среди мужчин растет, а среди женщин снижается. 

В возрасте старше 14 лет в 2020 г. регион покинуло 10,3 тыс. мужчин  и 8,1 

тыс. - женщин. В возрасте от 20 до 49 лет выбыло мужчин – 7,1 тыс., женщин – 5,1 

тыс. человек. 

Занято в различных видах экономической деятельности 52% мужчин от 

общего числа занятых в экономике области. Традиционно мужскими являются 

такие виды деятельности, как строительство – 90%, рыболовство - 79%, 

производство и распределение электроэнергии, газа и воды – 78%, добыча 

полезных ископаемых 75%, транспортная сфера и связь – 72%, в обрабатывающих 

производствах – 58%, в государственном управлении задействовано 52% мужчин. 



Средний возраст работающих мужчин – 42 года, из них имеют как высшее, так и 

среднее профессиональное образование – 47%. 

Труд мужчин более оплачиваемый, чем женщин, и выше в среднем в 1,5 раза,  

по категории руководителей – в 1,8 раза, рабочих - 2,2 раза.  

Данных, которых больше нет ни в одном источнике, даст перепись 

населения. Новая перепись населения покажет более свежие и объективные 

данные. 
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